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J Osterbottens valfardsomrade  A\NvISNING FOR PROFESSIONELLA
ohjanmaan hyvinvointialue
Forberedd av: Godkand: Uppdaterad:
RENGORING AV LEKSAKER Kvalitet och tillsyn S G-P Enhetens namn

Datum: 13.4.2022  Datum: 6.9.2022 Datum:
I denna anvisning redogdrs for rengoring av leksaker i mottagningsutrymmen, pa radgivningar, i vantrum och pa
avdelningar.

Anvisningar

Det ar viktigt att en god och effektiv vardagshygien tillampas, eftersom manga sjukdomar sprids redan innan
symptom upptrader. Mikrober hittar sin vag till leksaker fran otvattade hander, sekret eller barns mun. Speciellt
barn i bl6jaldern lagger allt i munnen. Kontrollera leksaker regelbundet for sprickor och kasta bort trasiga leksaker.
Nar du valjer leksaker skall du lagga marke till deras sékerhet och hur latta de ar att halla rena.

o Kontrollera tillverkarens anvisningar for rengoring av leksaken!”

e Vissa leksaker, t.ex. Lego, kan tvattas i en tvattpase i diskmaskinen. Anvand maskinens kortaste program,
dvs. ett program med lag temperatur (40 °C). Anvand Erisan Oxy+ som ett desinficerande
rengoringsmedel vid l&g temperatur. Kom ih&g att skolja Lego fran tvattmedelsrester!

e Tvatta leksakerna for hand med varmt vatten och ett allrengéringsmedel. Leksakerna skéljs val och torkas.
Harda leksaker som inte kan tvattas genom bl6tlaggning rengors med ett desinfektionsmedel, skoljs och
torkas. En desinficeranderengdringsduk ar ocksa ett alternativ for rengoring av leksaker, t.ex. i ett
patientrum.

o Leksaker torkas eller far torka innan de anvands nésta gang. Inget vatten far finnas kvar pa leksakerna.

e Mijukisdjur kan vanligtvis tvéttas i en tvattmaskin. Nar du tvattar mjuksdjur i tvattmaskinen ska du anvanda
en halv dos tvattmedel och en pase Erisan Oxy+.

o Leksaker som gar i sma barns munnar bor tvattas dagligen, t.o.m. omedelbart.

e Leksaker som anvands ofta tvéttas varje vecka och vattentaliga leksaker kan tvéattas i en tvattpase i
tvattmaskinen med nagra handdukar i 60 °C (eller 40 °C och en halv dos tvattmedel plus en pase Erisan
Oxy+).

e De leksaker som inte tal vatten eller desinficering kan laggas i vila. Ta vissa leksaker ur bruk i 2-4 veckor
for att minska deras bakterie- och virusbelastning.

e Byt ut modellera arligen och undvik att anvanda modellera for barn under epidemier. P& sjukhus endast
for terapeutiskt bruk.

e Gemensamma bocker och/eller pussel far inte tas med till isoleringsrummet/infektionspatienter.

e Fodralen till konsolspel och DVD-/Blu-Ray-filmer far endast vidroras med rena, desinficerade hander och
torkas av efter anvandning, t.ex. med Easydes. Skivorna far endast vidroras med rena, desinficerade
hander.

e Foraldrarna ansvarar for att deras barns egna leksaker ar rena. Somnleksaker tvattas hemma en gang i
veckan och leksaker som anvands dagligen tvattas innan de tas in och tas med hem.

e Leksaker som &r férorenade med sekret: Ta bort sekretet omedelbart, rengér och desinficera férorenade
ytor och redskap. Leksaker som &r fororenade med sekret eller anvands av ett barn med en smittsam
sjukdom ska kastas om de inte kan tvattas eller desinficeras.

e OVPH tar endast emot nya, rena leksaker som donationer.
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Denna anvisning ar avsedd for professionella inom vardbranschen.
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